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WSTEP

Praca w branzy modowej jest roznorodna. W tym sektorze za ksztatt i charakter
kolekcji odpowiadaja nie tylko projektanci, ale rowniez technologowie odziezy czy
krojczy. Ogromny i bardzo znaczacy udziat w powstawaniu wyrobow odziezowych
maja konstruktorzy odziezy, zajmujacy sie m.in. tworzeniem szablonow czy siatek
konstrukcyjnych, a takze poszukiwaniem rozwiazan, dzieki ktorym konkretne czesci
garderoby beda pasowaty do wielu sylwetek.

Konstruktor odziezy to zawod, ktory wymaga potaczenia umiejetnosci technicznych
z kreatywnoscia w celu projektowania i tworzenia réznorodnych ubran.
Konstruktorzy odziezy wspotpracuja z projektantami mody, tkaninami, krawcami
oraz innymi specjalistami w celu stworzenia ubran zgodnych z wymaganiami
klientow oraz trendami modowymi. Ich zadania mogg obejmowac tworzenie
szablonow, dobdr materiatdow, sporzadzanie specyfikacji technicznych oraz nadzoér
nad produkcja ubran.

1.METRYCZKA ZAWODU | OGOLNA CHARAKTERYSTYKA

Konstruktor odziezy to specjalista, ktory opracowuje techniczng budowe ubran.
Tworzy on wykroje na podstawie projektu modowego oraz wymiarow sylwetki, tak
aby odziez mogta zosta¢ poprawnie uszyta w produkcji. Do jego zadan nalezy m.in.
przygotowanie konstrukcji form odziezowych, ich modelowanie, stopniowanie
rozmiarow oraz opracowanie dokumentacji technicznej. W pracy czesto korzysta z
programow CAD, ktére umozliwiajg precyzyjne projektowanie i wprowadzanie
zmian.

Misja konstruktora odziezy jest przetozenie pomystu projektanta na precyzyjna
forme techniczna, ktora umozliwia rzeczywiste wykonanie ubrania. Oznacza to
opracowanie takich wykrojow i rozwigzan konstrukcyjnych, aby produkt byt
jednoczesnie estetyczny, wygodny i mozliwy do wyprodukowania. Konstruktor
odpowiada za zapewnienie poprawnego dopasowania odziezy do

sylwetki, techniczna wykonalnos¢ projektu w warunkach

produkcyjnych, przygotowanie podstawy do szycia, stopniowania i produkcji
seryjnej oraz minimalizowanie btedow i korekt w dalszych etapach wytwarzania.

W procesie tworzenia odziezy konstruktor petni role ,,ttumacza projektu na jezyk
technologii”, taczac kreatywnos¢ projektanta z wymaganiami produkcji.
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2. ZADANIA | CZYNNOSCI ZAWODOWE

Praca konstruktora odziezy obejmuje kolejne etapy prowadzace od pomystu do
przygotowania ubrania do produkcji.

Szczegbtowy podziat zadan zawodowych i czynnosci w tym zawodzie:

Tabela 1. Zadania i czynnosci zawodowe konstruktora odziezy

A.ZADANIA B.CZYNNOSCI

1. Analiza projektu = zapoznanie sie z rysunkiem zurnalowym
lub projektem,

= okreslenie fasonu, przeznaczenia i
rodzaju odziezy,

= konsultacja z projektantem.

2. Zdejmowanie i analiza = korzystanie z tabel wymiaréow lub
wymiaréow pomiarow sylwetki,

= ustalenie rozmiaru bazowego,

= analiza proporcji ciata.

3. Konstrukcja odziezy

= tworzenie podstawowych form
(wykrojow),

= opracowanie siatki konstrukcyjnej,

= wyznaczenie linii cie¢ i elementow
ubrania.

4. Modelowanie konstrukcji = tworzenie podstawowych form
(wykrojow),

opracowanie siatki konstrukcyjnej,
wyznaczenie linii ciec i elementow
ubrania.

430

= przygotowanie gotowych szablonow

5. Opracowanie wykrojow elementéw odziezy,
= oznaczenie linii szycia i zapaséw na
SZWY,
= digitalizacja w systemie CAD (jesli
stosowany).

tworzenie petnej rozmiarowki,
skalowanie wykrojow do roznych
rozmiarow,

6. Stopniowanie (grading)

430

T raecrpospolta oL
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kontrola proporcji miedzy rozmiarami.

7. Wykonanie prototypu

44830

przekazanie wykrojow do szwalni,
odszycie pierwszego modelu,
sprawdzenie dopasowania na manekinie
lub sylwetce.

8. Korekty konstrukcyjne

44834

analiza przymiarki prototypu,
wprowadzanie poprawek do konstrukcji,
aktualizacja dokumentacji.

9. Dokumentacja techniczna

4480

przygotowanie rysunkow technicznych,
opis technologii szycia,
specyfikacja materiatow i dodatkow.

10. Przygotowanie do
produkcji

48

finalizacja wykrojow,

przekazanie danych do produkcji
seryjnej,

wspotpraca z krojownia i szwalnia.

Konstruktor odziezy odpowiada za caty ,,techniczny szkielet” ubrania - od pomiaru
i konstrukcji az po przygotowanie go do szycia w produkcji.

DLA UCZNIA - 0DPOWIEDZ NA PYTANIA

® CZY POTRAFISZ ANALIZOWAC POTRZEBY INNYCH ? CZY LUBISZ DORADZAC
J | PRACOWAC Z LUDZMI ? CZY LUBISZ ANALIZOWAC | PLANOWAC?

CZY POTRAFISZ TWORZYC KONCEPCJE | POMYSLY?

KRAJOWY

. Sfinansowane przez
ZX bian Rzeczpospolita Unie Europeisk
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3. SRODOWISKO PRACY | WYPOSAZENIE

3.1. ORGANIZACJA | WYPOSAZENIE STANOWISKA PRACY.

Dobrze zorganizowane stanowisko konstruktora odziezy zwieksza doktadnosc pracy,
komfort oraz bezpieczenstwo, co ma bezposredni wptyw na jakosc
przygotowywanych wykrojow i catego produktu.

Stanowisko pracy konstruktora jest zréznicowane i moze obejmowac rozne
stanowiska pracy. Praca przy biurku projektowym i/lub komputerze oraz przy stole
kreslarskim podczas wykonywania tradycyjnej konstrukcji.

3.2. ERGONOMIA PRACY

Stanowisko przy biurku projektowym i/lub komputerze CAD:

=
=
=
=
=

=

krzesto ergonomiczne z regulacja wysokosci i podparciem plecow,

biurko o odpowiedniej wysokosci, umozliwiajagce swobodne utozenie rak,
monitor ustawiony na wysokosci oczu i w odpowiedniej odlegtosci (ok. 50-70
cm),

dobre oswietlenie - naturalne + sztuczne, bez refleksow na ekranie i
papierze,

organizacja przestrzeni roboczej - tatwy dostep do narzedzi (linijki,
krzywiki, papier konstrukcyjny),

porzadek na stanowisku - oddzielenie pracy papierowej i komputerowej.

Ergonomia pracy manualnej (przy konstrukcji tradycyjnej)

=
=
=

odpowiednia wysokos¢ stotu do pracy z papierem konstrukcyjnym,
komfortowe korzystanie z liniatow i narzedzi krawieckich,
unikanie dtugotrwatego pochylania si¢ nad stotem.

3.3 BEZPIECZENSTWO | HIGIENA PRACY (BHP)

Zawad technologa wymaga przestrzegania bezpiecznych i higienicznych warunkow

pracy:

=

ochrona wzroku - przerwy w pracy przy komputerze (np. zasada 20-20-20),

= zapobieganie przecigzeniom kregostupa i nadgarstkow,

= regularne przerwy ruchowe i zmiana pozycji ciata,

T raecrpospolta oL
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= bezpieczne uzytkowanie narzedzi krawieckich (nozyczki, szpilki, noze do
papieru),

= porzadek w miejscu pracy - brak luznych przedmiotow i kabli,

= bezpieczna instalacja elektryczna sprzetu komputerowego i oswietlenia.
Organizacja pracy:

= planowanie zadan i etapow konstrukcji,

= przechowywanie wykrojow i dokumentacji w uporzadkowany sposob,

= archiwizacja projektdéw (wersje papierowe i cyfrowe),

= kontrola jakosci wtasnej pracy przed przekazaniem dalej.

3.5 NARZEDZIA PRACY KONSTRUKTORA ODZIEZY

Narzedzia pracy konstruktora odziezy to tradycyjne reczne narzedzia do pracy
manualnej, maszyny i urzadzenia wspierajace, sprzet komputerowy oraz
oprogramowanie CAD.

Narzedzia reczne (tradycyjne) to podstawowe wyposazenie do konstrukcji
papierowej i pracy manualnej:

miara krawiecka (centymetr),

linijki konstrukcyjne, krzywiki i ekierki,
otowek, kreda krawiecka, pisaki techniczne,
nozyczki krawieckie i noze do papieru,
szpilki i igty,

papier konstrukcyjny i brystol.

Maszyny i urzadzenia wspierajace wykorzystywane gtownie na etapie
prototypowania i produkcji probnej:

maszyna do szycia (stebnowka),
overlock (wykanczanie brzegdw),
renderka (dzianiny),

manekiny krawieckie (do przymiarek),
zelazka i urzadzenia do prasowania,
plotery do drukowania wykrojow.

Sprzet komputerowy stanowiacy podstawe pracy w nowoczesnej pracy
konstruktora:

» komputer o wysokiej wydajnosci,
e monitor (czesto duzy lub podwojny),

T raecrpospolta oL
=_- ODBUDOWY - Polska NextGenerationEU

Strona8



Innowacyjne Branzowe Centrum Mody

/1IBCM

o tablet graficzny (opcjonalnie),
 digitizer (digitalizacja papierowych wykrojow),
o skaner do przenoszenia dokumentacji.

Oprogramowanie CAD (opcjonalnie ) to specjalistyczne programy do konstrukcji i
modelowania odziezy (przyktadowe programy stosowane w przemysle mody):

o Lectra Modaris - konstrukcja, modelowanie i stopniowanie odziezy,

o Gerber AccuMark - tworzenie wykrojow i przygotowanie produkciji,

o Optitex - projektowanie 2D/3D i symulacje, konstrukcja i modelowanie oraz
rozkroj

o InvenTex- digitalizacja, konstrukcja i modelowanie oraz uktady kroju

o Browzwear - realistyczne modele 3D i symulacje materiatow.

DLA UCZNIA - KLUCZOWE W PRACY NOWOCZESNEGO TECHNOLOGA
ODZIEZY

.J CZY POTRAFISZ DBAC O PORZADEK NA STANOWISKU PRACY? CZY ZWRACASZ
UWAGE NA KOMFORT SWOJEJ PRACY?

3.6 WARUNKI PSYCHOSPOLECZNE PRACY

Konstruktor odziezy pracuje w modelu mieszanym: duzo samodzielnej pracy
analitycznej przy konstrukcji oraz intensywna wspotpraca zespotowa przy
wdrazaniu projektu do produkcji.

Praca indywidualna
= samodzielne opracowywanie konstrukcji i wykrojow,
= koncentracja i doktadnos¢ w pracy technicznej,
= odpowiedzialnos¢ za poprawnos¢ wymiardw i formy odziezy,
= analiza i rozwiazywanie problemoéw konstrukcyjnych.
Praca zespotowa
= wspoétpraca z projektantem mody przy interpretacji projektu,
= kontakt z technologiem i dziatem produkcji,
= konsultacje z prototypownia podczas przymiarek,
= wspodlne wprowadzanie korekt do projektu.
Charakter pracy
= precyzyjna i techniczna - wymaga doktadnosci i logicznego myslenia,
= analityczno-kreatywna - taczy konstrukcje z interpretacja projektu,

T raecrpospolta oL
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= czasami pod presja terminow - np. przygotowanie kolekcji,
= komunikacyjna - wymaga jasnej wspotpracy miedzy dziatami.

DLA UCZNIA oDPOWIEDZ SOBIE NA PYTANIA

. CZY LUBISZ KONTAKT Z LUDZMI ? CZY RADZISZ SOBIE W SYTUACJACH
J STRESOWYCH ? CZY POTRAFISZ PODEJMOWAC SZYBKO DECYZJE ?

4. WYMAGANE KWALIFIKACJE | KOMPETENCJE

Praca jako konstruktor odziezy wymaga odpowiednich kwalifikacji oraz
umiejetnosci. Zazwyczaj konstruktorzy posiadaja wyksztatcenie wyzsze techniczne
lub artystyczne, np. w dziedzinie projektowania odziezy, krawiectwa, technologii
odziezowej czy wzornictwa. Ponadto, wazne sa umiejetnosci rysunkowe,
znajomosc programow komputerowych do projektowania graficznego oraz
doswiadczenie w branzy modowej.

4.1 ZAKRES KOMPETENCJI ODPOWIADAJACYCH KWALIFIKACJOM KONSTRUKTORA ODZIEZY

Konstruktor odziezy nie jest odrebnym zawodem w klasyfikacji zawodow
szkolnictwa branzowego, lecz stanowi specjalizacje w zawodzie technik przemystu
mody.

v Technik przemystu mody' , obejmuje kluczowe kompetencje konstruktora,
takie jak:

1) w zakresie kwalifikacji MOD.03. Projektowanie i wytwarzanie wyrobow
odziezowych:

a) projektowania wyrobow odziezowych,

b) konstruowania podstawowych wyrobow odziezowych,

c) modelowania podstawowych wyrobow odziezowych,

d) dobierania materiatow i dodatkow do wyrobow odziezowych,

e) obstugiwania maszyn i urzadzen stosowanych podczas wytwarzania wyrobow
odziezowych,

f) wykonywania wyrobow odziezowych;

2) w zakresie kwalifikacji MOD.11. Organizacja procesow wytwarzania wyrobow
odziezowych:

" https://ore.edu.pl/wp-content/uploads/2020/03/technik-przemyslu-mody. pdf

KRAJOWY

Y rasczpospolta STy
=_- ODBUDOWY - Polska NextGenerationEU

Strona1 O



Innowacyjne Branzowe Centrum Mody

/1IBCM

a) projektowania kolekcji odziezowych,

b) opracowywania dokumentacji wyrobow odziezowych,

c) organizowania procesow wytwarzania wyrobow odziezowych,

d) kontrolowania procesow wytwarzania wyrobow odziezowych,

e) prowadzenia dziatan zwigzanych z marketingiem wyrobow odziezowych.
Konstruktor odziezy wykorzystuje gtownie:

MOD.03 - w zakresie konstrukcji i projektowania form,

MOD.11 - w zakresie przygotowania i wdrazania produktu do produkcji.

DLA UCZNIA JESLI CHCESZ ZDOBYC KWALIFIKACJE DO TEGO ZAWODU:
@ ’ I WYBIERZ KIERUNEK ZWIAZANY Z MODA, ROZWIJAJ UMIEJETNOSCI

PRAKTYCZNE | KORZYSTAJ Z OFEROWANYCH KURSOW | SZKOLEN

4.2 KOMPETENCJE MIEKKIE KONSTRUKTORA ODZIEZY

Praca konstruktora odziezy wymaga nie tylko wiedzy technicznej, ale takze dobrze

rozwinietych umiejetnosci interpersonalnych i organizacyjnych.
Komunikacja

= jasne przekazywanie informacji miedzy projektantem, technologiem i

produkcija,

= umiejetnos¢ zadawania pytan doprecyzowujacych projekt,

= ttumaczenie rozwiazan technicznych osobom ,,nietechnicznym”,

= aktywne stuchanie potrzeb klienta lub zespotu projektowego.
Praca zespotowa

= wspotpraca z projektantami mody przy interpretacji projektu,

= koordynacja dziatan z dziatem technologii i produkciji,

= uczestnictwo w przymiarkach i spotkaniach projektowych,

= gotowosc¢ do wspolnego rozwiazywania problemow konstrukcyjnych.
Odpornosc¢ na stres

= praca pod presja czasu (np. przygotowanie kolekcji sezonowych),

= szybkie wprowadzanie poprawek do konstrukcji,

= radzenie sobie z wieloma projektami jednoczesnie,

= utrzymanie precyzji mimo napietych terminow.
Organizacja pracy

= planowanie etapow konstrukcji i priorytetow,

= systematycznos¢ w pracy nad dokumentacija,

= terminowosc realizacji zadan,

= kontrola jakosci wtasnych projektow.
Elastycznos¢ i otwartos¢

T raecrpospolta oL
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= gotowos¢ do wprowadzania zmian w projekcie,

= szybkie dostosowanie sie do nowych wymagan klienta lub projektanta,

= ched uczenia sie nowych narzedzi i technologii CAD.
Kompetencje miekkie sa kluczowe, poniewaz konstruktor odziezy pracuje na styku
technologii, kreatywnosci i wspotpracy zespotowej, gdzie komunikacja i odpornos¢
na presje maja bezposredni wptyw na jakos¢ produktu.

f I DLA UCZNIA zZASTANOW SIE :
J CZY LATWO NAWIAZUJESZ KONTAKT Z LUDZMI ?
CZY POTRAFISZDOBRZE ORGANIZOWAC SOBIE PRACE?
CZY DOBRZE RADZISZ SOBIE W SYTUACJACH POD PRESJA CZASU ?

5. PROCES TECHNOLOGICZNY - SCIEZKA PRODUKTU

W pracy technologa odziezy ,,produktem” jest wyrdb odziezowy. Proces ten
przebiega etapowo.

Tabela.2 Etapy sciezki produktu odziezowego w procesie technologicznym.

| ETAP ANALIZA PROJEKTU

zapoznanie sie z rysunkiem lub koncepcja projektanta,
okreslenie fasonu, przeznaczenia i rodzaju odziezy,
ustalenie wymagan technicznych i materiatowych.

4800

Il ETAP OPRACOWANIE KONSTRUKCJI

stworzenie podstawowej formy odziezy,
wykonanie siatki konstrukcyjnej,
wyznaczenie proporcji i linii modelowych

44034

Il ETAP MODELOWANIE

nadanie ubraniu ostatecznego ksztattu,
wprowadzanie detali (zaszewki, ciecia, marszczenia),
dopasowanie do sylwetki i projektu.

4438

IV ETAP WYKONANIE WYKROJOW

przygotowanie szablonow wszystkich elementéw odziezy,
oznaczenie linii szycia i zapasow na szwy,
przygotowanie wersji papierowej lub cyfrowej (CAD).

4830

V ETAP STOPNIOWANIE

= opracowanie petnej rozmiarowki,

/\ KRAJOWY Rzeczpospolits Sfinansowane przez -
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44

skalowanie wykroju na rézne rozmiary,
kontrola proporcji miedzy rozmiarami.

VI ETAP WYKONANIE PROTOTYPU

4480

przekazanie wykrojow do szwalni,
odszycie pierwszego modelu (prototypu),
sprawdzenie dopasowania na manekinie lub modelu.

VII ETAP KOREKTY KONSTRUKCYJNE

g

analiza przymiarki prototypu,
nanoszenie poprawek w konstrukcji,
aktualizacja dokumentaciji.

VIII ETAP WYKONANIE PROTOTYPU

v

finalizacja wykrojéw,
opracowanie dokumentacji technicznej,
przekazanie danych do krojowni i szwalni.

IX ETAP WSPARCIE PRODUKCJI

4400

konsultacje w trakcie szycia seryjnego,
wprowadzanie ewentualnych zmian,
kontrola zgodnosci produktu z projektem.

Sciezka produktu pokazuje, ze konstruktor odziezy odpowiada za techniczne
przejscie od projektu do gotowego wyrobu, zapewniajac jego poprawnos¢,
funkcjonalnos¢ i mozliwosc¢ produkcji.

5.1 WSPOLPRACA KONSTRUKTORA Z INNYMI DZIALAMI PRODUKCJI

Praca konstruktora odziezy jest $cisle powiazana z wieloma zespotami w firmie
odziezowej. Wspotpraca ta jest kluczowa dla prawidtowego przejscia produktu od
projektu do produkcji.

5.1.1 DZIAL PROJEKTOWY (PROJEKTANCI MODY)

=

4 4 0

interpretacja rysunkow i koncepcji odziezy,

ustalanie fasonu, proporcji i detali,

wspolne dopracowywanie wygladu produktu,

konsultacje dotyczace mozliwosci technicznych projektu.

DZIAL TECHNOLOGICZNY

dobdr metod szycia i rozwiazan konstrukcyjnych,
analiza wykonalnosci projektu w produkcji,

wspolne rozwigzywanie problemow technicznych,
optymalizacja konstrukcji pod katem jakosci i kosztow.

5.1.3 PROTOTYPOWNIA / SZWALNIA

T raecrpospolta oL
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przekazywanie wykrojow do odszycia prototypu,
uczestnictwo w przymiarkach,

analiza dopasowania odziezy,

nanoszenie poprawek konstrukcyjnych.

4 4 4 0

5.1.4 DZIAL PRODUKCJI | KROJOWNIA
= przygotowanie wykrojow do rozkroju materiatu,
= tworzenie uktadow kroju ,
= dostosowanie konstrukcji do mozliwosci produkcyjnych,
= wsparcie przy wdrazaniu produkcji seryjnej.

5.1.5 DZIAL KONTROLI JAKOSCI
= sprawdzanie zgodnosci produktu z konstrukcija,
= analiza ewentualnych btedow wykonania,
= wprowadzanie usprawnien konstrukcyjnych.

5.1.6 DZIAL SPRZEDAZY | MARKETINGU (POSREDNIO)

= dostosowanie produktow do potrzeb rynku,

= analiza opinii klientdw,

= wsparcie przy tworzeniu kolekcji komercyjnych.
Konstruktor odziezy petni role tacznika miedzy projektowaniem, a produkcja,
dlatego skuteczna wspotpraca miedzy dziatami jest niezbedna dla jakosci i
powodzenia catego produktu.

DLA UCZNIA zASTANOW SIE :

CZY LUBISZ PLANOWAC ETAPY PRACY ? CZY POTRAFISZ WSPQ'f.PRACOWA(f
. , Z INNYMI ? CZY WIDZISZ NA ETAPIE PLANOWANIA EFEKT KONCOWY SWOJEJ

PRACY ?

5.2 EKOLOGIA | ZROWNOWAZONA MODA.

Konstruktor odziezy ma istotny wptyw na ograniczanie negatywnego wptywu
przemystu mody na srodowisko, poniewaz juz na etapie projektowania decyduje o
zuzyciu materiatow i sposobie produkcji.

5.2.1 OPTYMALIZACJA ZUZYCIA MATERIALU
= projektowanie wykrojow w sposéb minimalizujacy odpady tkanin,
= tworzenie efektywnych uktadow kroju (markeréw),
= ograniczanie zbednych elementéw konstrukcyjnych,

T raecrpospolta oL
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wykorzystanie catej szerokosci materiatu.

5.2.2 PROJEKTOWANIE W DUCHU ,,ZERO WASTE”

=N

=
=
=

tworzenie konstrukcji pozwalajacych maksymalnie wykorzysta¢ materiat,
redukcja odpaddéw produkcyjnych juz na etapie CAD,

projektowanie prostszych form utatwiajacych recykling,

wspieranie idei ,,less waste fashion”.

5.2.3 WIRTUALNE PROTOTYPOWANIE

=

=
=
=

stosowanie systemdw CAD 3D zamiast fizycznych probek,
ograniczenie zuzycia tkanin i energii,

szybsze testowanie i poprawki konstrukcji,

zmniejszenie liczby odpadow produkcyjnych.

5.2.4 DOBOR MATERIALOW (WE WSPOLPRACY Z ZESPOLEM)

=

=
=
=

preferowanie tkanin ekologicznych i z recyklingu,

analiza trwatosci i jakosci materiatow,

wspieranie decyzji o bardziej zrownowazonych surowcach,
uwzglednianie mozliwosci ponownego wykorzystania materiatow.

5.2.5 CYFRYZACJA PROCESU PRACY

=

=
=
=

ograniczenie dokumentacji papierowej (CAD, PLM),
elektroniczny obieg danych miedzy dziatami,

tatwiejsze aktualizacje projektéw bez marnowania materiatow,
lepsza organizacja i archiwizacja projektow.

5.2.6 WYDLUZANIE ZYCIA PRODUKTU

=
=
=
=

projektowanie trwatych i tatwych w naprawie konstrukcji,
tworzenie ubran odpornych na zuzycie,

mozliwos¢ modyfikacji i przerobek odziezy,

wspieranie idei ,,slow fashion”.

Konstruktor odziezy ma realny wptyw na ekologie w modzie, poniewaz jego decyzje
konstrukcyjne bezposrednio przektadaja sie na ilos¢ odpadow, zuzycie materiatow i
efektywnos¢ catego procesu produkciji.

DLA UCZNIA zASTANOW SIE :

CZY WARTO KUPOWAC MNIEJ, ALE LEPSZEJ JAKOSCI ? CZY MODA MOZE BYC
o , PRZYJAZNA SRODOWISKU?

I
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Nowoczesne technologie coraz silniej wspieraja prace konstruktora odziezy,
zwiekszajac precyzje projektowania i skracajac czas przygotowania produktu.

Infografika 1.2 Nowoczesne technologie w pracy konstruktora odziezy.

il

NOWOCZESNE TECHNOLOGIE

W PRACY KONSTRUKTORA ODZIEZY
. o,
-.s = - ‘f‘ {‘1

- Wykorzystanie programéw CAD 3D
do symulacji odziezy
\} - Sprawdzanie dopasowania bez fi
. Ograniczenie liczby probek
 Szybkie wprowadzanie zmian

elementéw odziezy i dodatkow
elementy konstrukcyjne)

e nowych rozwigzan konstrukcyjnych __
kosztéw prébnych produkeji :

AUTOMATYZACIA
| SYSTEMY CAD/CAM

‘;Muenie wykrojéw i markerow
jaz maszynami krojczymi
precyzja i efektywnos¢ produkcji -

2 7rédto: Opracowanie wtasne przy uzyciu technologii Al.

KRAJOWY Rzeczpospolita SFinan?owane przez
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DLA UCZNIA oDPOWIEDZ SOBIE NA PYTANIA

. 4 CZY LUBISZ NOWE TECHNOLOGIE ? CZY CHCIALBYS PRACOWAC Z Al W MODZIE ?

CZY NOWOCZESNE TECHNOLOGIE MOGA WSPOMAGAC PRACE KRAWCA
MIAROWEGO ?

7. SCIEZKA KARIERY | PERSPEKTYWY ZATRUDNIENIA

Konstruktor odziezy moze pracowac w réznych obszarach branzy mody, zaréwno w
duzych firmach, jak i w matych pracowniach czy na wtasny rachunek. Konstruktor
odziezy ma szerokie mozliwosci kariery - od kreatywnych atelier, przez przemyst
masowy, az po wtasng dziatalnos¢ i edukacje, taczac mode z technologia.

7.1 PERSPEKTYWY ZATRUDNIENIA | MIEJSCA PRACY

=

=N
=N
=N
=N

Atelier i pracownie projektowe
Przemyst odziezowy (produkcja seryjna)
Wtasna dziatalnosc¢ gospodarcza

Branza technologiczna i CAD

Media i edukacja

7.2 OFERTY PRACY
1.Konstruktor / Konstruktorka Odziezy?

Zakres obowigzkow

v tworzenie konstrukcji odziezy damskiej (w tym dla klienta indywidualnego)
v nanoszenie poprawek na szablony wedtug komentarzy projektantow i
technologow

v stopniowanie szablonow

v digitalizacja szablonow

v wspotpraca z projektantami od etapu koncepcji do finalnego produktu

v nadzor nad jakoscia formy i odszyc

v odpowiedzialnos¢ za powtarzalnos¢, proporcje i jakos¢ konstrukcji
Wymagania

v doswiadczenie na stanowisku konstruktora odziezy

3 www.pracuj.pl/praca/konstruktor-konstruktorka-odziezy-warszawa-wiejska17,oferta dostep

17.05.2026

KRAJOWY
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znajomosc zasad konstrukcji, modelowania i stopniowania odziezy
praktyczna znajomos¢ kroju i szycia (ze szczegolnym uwzglednieniem sukien)
umiejetnos¢ konstruowania recznie oraz w programie komputerowym
precyzja, samodzielnos¢ i wysokie poczucie estetyki

Swiadomosc formy i proporcji

kreatywnosc oraz proaktywne podejscie

gotowosc do pracy stacjonarnej w Warszawie

AN NN NN

2. Konstruktor / Konstruktorka odziezy*

Zakres obowigzkow

v Analiza i konsultacje: Scista wspoétpraca z projektantem i szwalniami, analiza
rysunkow i rozktadanie projektow na czynniki pierwsze (szwy, ciecia,
detale).

v Konstrukcja i modelowanie: tworzenie siatek konstrukcyjnych, dopasowanie
do sylwetki modelowej oraz modelowanie bazy pod konkretne wzory.

v Gradacja i szablony: przygotowywanie petnej gradacji rozmiarowej z
zachowaniem idealnych proporcji i dopasowania.

v Dokumentacja: tworzenie tabel rozmiarowych oraz kompletnej
dokumentacji techniczno-technologicznej.

v Nadzér nad jakoscia: kontrola odszy¢ prototypow, nanoszenie korekt oraz
dbatosc¢ o finalne dopasowanie i jakos¢ wyrobow.

v Optymalizacja: przygotowywanie uktadow kroju i dbatos¢ o efektywne
Zuzycie surowcow premium.

Wymagania

v" Minimum 2-3 lata doswiadczenia na stanowisku Konstruktora Odziezy.

v Bardzo dobra znajomosc zasad konstrukcji, modelowania i stopniowania
rozmiarow.

v Doskonata znajomos¢ technologii szycia oraz materiatoznawstwa (tkaniny,
dzianiny).

v" Umiejetnosc pracy z wykrojami i dokumentacja techniczna.

v Wyksztatcenie kierunkowe (odziezowe lub pokrewne) lub ukonczone kursy

specjalistyczne.

Doktadnos¢, samodzielnos¢ oraz dobra organizacja pracy.

v" Minimum 2-letnie praktyczne doswiadczenie w pracy z profesjonalnymi
programami do konstrukcji odziezy -warunek konieczny.

4 https://www.pracuj.pl/praca/konstruktor-konstruktorka-odziezy-wroclaw,oferta dostep
17.05.2026
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7.3 KIERUNKI DALSZEGO KSZTALCENIA

Studia wyzsze; projektowanie ubioru / fashion design, wzornictwo
(design), technologia odziezy, inzynieria produkcji (specjalizacja
odziezowa), CAD/CAM w przemysle mody.

Kursy specjalistyczne; zaawansowane systemy CAD (np. Lectra, Gerber
AccuMark), projektowanie i modelowanie 3D (CLO 3D, Browzwear), konstrukcja i
stopniowanie odziezy, kursy technologii szycia i produkcji odziezy, szkolenia z
systemow PLM.

Rozwé6j miedzynarodowy, nauka jezyka angielskiego branzowego, certyfikaty i
szkolenia zagraniczne, praca w miedzynarodowych firmach odziezowych, udziat w
globalnych projektach modowych.

Mozliwe sciezki rozwoju kariery; konstruktor CAD / specjalista ds.
wykrojow, technolog odziezy, projektant mody z kompetencjami
technicznymi, specjalista ds. produkcji i optymalizacji, trener lub konsultant
systemow CAD.

Zawdd konstruktora odziezy ma duzy potencjat rozwoju, poniewaz taczy mode,

technologie i cyfryzacje produkcji, a zapotrzebowanie na specjalistow stale rosnie.

DLA UCZNIA 0DPOWIEDZ NA PYTANIA

. CZY CHCESZ PRACOWAC NA ETACIE CZY NA WLASNY RACHUNEK? CZY
INTERESUJE CIE CIAGLY ROZWOJ | NAUKA? CZY LUBISZ PRACE Z LUDZMI |
MODA?

8. CZESC PRAKTYCZNA DLA UCZNIA/NAUCZYCIELA

8.1 PRZYKLADOWY SCENARIUSZ ZADANIA ZAWODOWEGO
Mini projekt

Temat: Opracowanie konstrukcji i przygotowanie wykroju koszuli damskiej
w systemie CAD

1. Zatozenia projektu
e produkt: koszula damska klasyczna
e rozmiar bazowy: 38
« materiat: tkanina bawetniana

T raecrpospolta oL
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e przeznaczenie: odziez codzienna
Cel: przygotowanie konstrukcji do produkcji seryjnej
2. Analiza projektu
e zapoznanie sie z rysunkiem technicznym lub projektem projektanta,
« okreslenie fasonu (kréj, dtugosc, kotnierz, rekaw),
« ustalenie wymagan dotyczacych dopasowania i funkcjonalnosci.
3. Opracowanie konstrukcji bazowej
o wykonanie podstawowej siatki konstrukcyjnej koszuli,
e Wyznaczenie proporcji przodu, tytu i rekawa,
o stworzenie formy bazowej w systemie CAD.
4. Modelowanie odziezy
o dodanie detali: kotnierz, mankiety, listwa guzikowa,
o wprowadzenie zaszewek i dopasowania do sylwetki,
o dopracowanie linii konstrukcyjnych.
5. Stopniowanie rozmiaréw
» opracowanie petnej rozmiarowki (np. 34-44),
o automatyczne skalowanie wykroju w CAD,
o kontrola proporcji miedzy rozmiarami.
6. Tworzenie wykrojow

« przygotowanie wszystkich elementow koszuli (przod, tyt, rekawy, kotnierz),

« 0znaczenie zapasow na szwy i linii szycia,

o uporzadkowanie elementow w systemie CAD.
7. Prototyp i przymiarka

» przekazanie wykrojow do szwalni,

e o0dszycie prototypu koszuli,

» sprawdzenie dopasowania na manekinie.

8. Korekty konstrukcyjne

e analiza uwag z przymiarki,

e wprowadzenie zmian w konstrukcji CAD,

« finalizacja formy.

9. Dokumentacja techniczna

e rysunek techniczny koszuli,

o opis technologiczny szycia,

» specyfikacja materiatow i dodatkow.

10. Efekt koncowy

» gotowy wykréj cyfrowy i/lub papierowy,

o petna dokumentacja techniczna,

o pliki przygotowane do produkcji seryjnej.
Mini-projekt pokazuje petny proces pracy konstruktora odziezy - od analizy
projektu, przez konstrukcje i modelowanie, az po przygotowanie wyrobu do
produkcji.

T raecrpospolta oL
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DLA UCZNIA zASTANOW SIE
o I CZY POTRAFISZ MYSLEC JAK KONSTRUKTOR ODZIEZY?
CZY UMIESZ PLANOWAC ETAPY POWSTANIA PRODUKTU MODOWEGO?

8.2 PYTANIA SPRAWDZAJACE WIEDZE O STANOWISKU PRACY.

10.
11.

12.
13.
14.

15.

16.
17.
18.

Pytania podstawowe
Kim jest konstruktor odziezy i jakie jest jego gtéwne zadanie?

W jakim zawodzie szkolnym najczesciej zdobywa sie kompetencje
konstruktora odziezy?

Jaka jest rola konstruktora w procesie tworzenia ubran?

Pytania o proces pracy

Jakie sa etapy pracy konstruktora odziezy od projektu do produkcji?
Na czym polega konstrukcja odziezy?

Czym rozni sie konstrukcja od modelowania?

Do czego stuzy stopniowanie (grading)?

Pytania o narzedzia i technologie

Jakie narzedzia wykorzystuje konstruktor odziezy?

Do czego stuza systemy CAD w konstrukcji odziezy?

Jaka role petni CLO 3D lub inne programy 3D?

Czym jest digitalizacja wykrojow?

Pytania o wspotprace

Z jakimi dziatami wspotpracuje konstruktor odziezy?

Jak wyglada wspotpraca z projektantem mody?

Dlaczego przymiarka prototypu jest wazna?

Jaka role petni konstruktor w procesie produkcji?

Pytania o kompetencje

Jakie cechy psychofizyczne sa wazne w tym zawodzie?

Dlaczego wyobraznia przestrzenna jest istotna dla konstruktora?

Jakie kompetencje miekkie sa potrzebne w pracy?

T raecrpospolta oL
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19. Jak radzic sobie z presja czasu w tym zawodzie?
Pytania o rozwéj i przysztosc
20. Jakie sa mozliwosci dalszego ksztatcenia po tym zawodzie?
21. Jakie technologie wptywaja na rozwdj konstrukcji odziezy?
22. W jakich miejscach mozna pracowac jako konstruktor odziezy?
23. Dlaczego zrownowazona moda jest wazna w tej pracy?

Pytania te moga by¢ wykorzystane do sprawdzianu, egzaminu lub powtorzenia

materiatu, obejmujac zaroéwno teorie, jak i praktyke zawodu konstruktora odziezy.

9. SLOWNIK NAJWAZNIEJSZYCH POJEC BRANZOWYCH.

Swiat mody to nie tylko ubrania, to specyficzny jezyk, ktéry pozwala precyzyjnie
rozmawia¢ o modzie . Aby zawsze czuc sie pewnie w rozmowach o trendach i
technikach pracy, przygotowalismy ten leksykon. To Twoja Sciaga z
najwazniejszych pojec - od analizy sylwetki, przez zasady dress code’u, techniki
krawieckie, konstrukcje az po filozofie slow fashion.

1. KONSTRUKCJA ODZIEZY

Proces tworzenia technicznej formy ubrania na podstawie wymiarow i
projektu.

2. WYKROJ

Element odziezy w formie szablonu (papierowego lub cyfrowego), z ktérego
szyje sie ubranie.

3. MODELOWANIE

Modyfikowanie konstrukcji bazowej w celu nadania ubraniu okreslonego
fasonu.

4. STOPNIOWANIE (GRADING)

Tworzenie réznych rozmiarow odziezy na podstawie jednego rozmiaru
bazowego.

5. CAD (COMPUTER-AIDED DESIGN)
Oprogramowanie do komputerowego projektowania i konstrukcji odziezy.
6. DIGITALIZACJA

KRAJOWY . Sfinansowane przez
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Przenoszenie papierowych wykrojow do formy cyfrowej w systemie CAD.
PROTOTYP

Pierwsza uszyta wersja ubrania stuzaca do sprawdzenia konstrukcji i
dopasowania.

. STYLIZACJA

Dobor i taczenie ubran oraz dodatkdéw w spdjng catos¢ dopasowang do osoby,
okazji i celu.
WIZERUNEK

Sposdb, w jaki dana osoba jest postrzegana przez innych na podstawie
wygladu, zachowania i stylu.

ANALIZA SYLWETKI

Okreslenie proporcji ciata klienta w celu doboru odpowiednich fasonow
ubran.

ANALIZA KOLORYSTYCZNA
Dobor kolorow ubran dopasowanych do typu urody (karnacji, oczu, wtosow).
DRESS CODE

Zasady ubioru obowiazujace w danej sytuacji (np. praca, uroczystosci,
biznes).

PERSONAL SHOPPER
Osoba, ktora pomaga klientowi w zakupach i doborze ubran.
MOODBOARD

Tablica inspiracji (zdjecia, kolory, stylizacje), ktora przedstawia koncepcje
stylu.

LOOK / OUTFIT
Gotowy zestaw ubran i dodatkéw tworzacych jedna stylizacje.
GARDEROBA KAPSULOWA

Zestaw uniwersalnych ubran, ktére mozna ze soba tatwo taczy¢ w rézne
stylizacje.

KRAJOWY . Sfinansowane przez
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SLOW FASHION

Podejscie do mody oparte na swiadomych zakupach, jakosci i ograniczeniu
nadprodukcji ubran.

FAST FASHION

Szybka produkcja taniej odziezy zgodnej z aktualnymi trendami, czesto o
krotkiej trwatosci.

SYLWETKA

Ksztatt i proporcje ciata cztowieka, ktére wptywaja na dobor ubran.
MATERIALOZNAWSTWO

Wiedza o tkaninach, ich wtasciwosciach i zastosowaniu w odziezy.
STYLIZACJA ONLINE

Tworzenie stylizacji i doradztwo wizerunkowe na odlegtosc (np. przez
Internet).

PERSONAL BRANDING
Budowanie wtasnego wizerunku zawodowego i rozpoznawalnosci stylisty.
METAMORFOZA

Catosciowa zmiana wygladu i stylu osoby, czesto obejmujaca ubior, fryzure i
makijaz.

PERSONAL SHOPPING
Ustuga .polegajaca na dobieraniu i kupowaniu ubran dla klienta.

DORADZTWO WIZERUNKOWE
Proces wspierania klienta w tworzeniu spojnego, swiadomego i
dopasowanego do jego celow wizerunku.
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CZASOPISMA:
[1.]Burda Style - miesiecznik, wydania aktualne i archiwalne
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